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A

abricot (m.) | morela
accessible | dostepny

accompagner qgn | towarzyszyc
komus

accueillir ggn/qqch. | przyjaé
kogos, cos

acces (m.) | dostep
accélérer | przyspieszaé
acidulé, ~e | kwaskowaty
acier (m.) | stal

acte (m.) | czyn

activité (f.) | dziatalnos¢
actuel, ~le | aktualny
adapté, ~e | przystosowany
additif (m.) | dodatek

adepte (m.) de la triade noire
| zwolennik czarnej triady,
,mrocznotriadowca”

adorable | uroczy

affiner qqgch. | dopracowac co$
affirmation (f.) | twierdzenie

afin de | aby

Afrique (f.) | Afryka

agencer qqch. | urzadzi¢ cos

agir | dziataé

agriculteur (m.) | rolnik
agro-alimentaire | rolno-spozywczy
agréable | przyjemny

aiguillette (f.) | dtugi, cienki
kawatek miesa

aile (f.) | skrzydto

aimer qqch. | lubi¢ co$
air (m.) | powietrze
alerter | ostrzegac
aliment (m.) | zywnos¢
allant de | idac od
Allemand (m.) | Niemiec
allemand, ~e | niemiecki

aller en cure | udac sie na leczenie

golorful

B MEDIA

aller sur place | pojechac na
miejsce

allié, ~e | sojuszniczy

allonger | leze¢

allumé, ~e | zapalony

alors que | podczas gdy
alternative (f.) | alternatywa
amener qqch. | przywiezé
ami (m.) | przyjaciel

amitié (f.) | przyjain

amorcer qqch. | rozpoczac¢ co$
amour (m.) | mitos¢

amusant, ~e | zabawny
améliorer qqch. | polepszyc¢ co$
Américain (m.) | Amerykanin
ancien, ~ne | starozytny

ancré, ~e dans le passé
| zakorzeniony w przesztosci

animal (m.) de compagnie
| zwierze domowe

anniversaire (m.) | urodziny
annoncer | ogtosic¢

année (f.) | rok

Antiquité (f.) | starozytnos¢
aolt (m.) | sierpien
apaisement (m.) | uspokojenie
apercevoir qqch. | zauwazy¢ co$
apercu (m.) | przeglad

appartenir a qgch./qqn | naleze¢
do czegos$/kogos

Appellation (f.) d’Origine Contrélée
| kontrolowana nazwa pochodzenia

applaudir qqn | oklaskiwa¢ kogo$

apporter du soutien | udziela¢
wsparcia

apporter qqch. | dostarczad,
przynosié co$

approcher | zblizaé sie
apprécier qqch. | doceni¢ cos
aquatique | wodny
architecture (f.) | architektura
archéologue (m.) | archeolog

argent (m.) | pienigdze
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aristocrate (m./f.) | arystokrata
armoirie (f.) | herb

arracher les mauvaises herbes
(f.pl.) | wyrywaé chwasty

arriver en téte | wyjsé na
prowadzenie

arriver | przydarzyc¢ sie
arrondi, ~e | zaokraglony

arrosage (m.) goutte-a-goutte
| nawadnianie kropelkowe

arroser qqch. | podlewaé co$
arréter | przestac
articulaire | stawowy

artistes (m.) de I'époque | artysci
tamtych czaséw

Asie (f.) du Sud | Azja Potudniowa
assez | dos¢
assiette (f.) | talerz

assister a qqch | wzig¢ udziat
w czyms

attaqué, ~e | zaatakowany
atteindre qqch. | osiggnac co$
attendre | czekac

attention (f.) | uwaga
attentivement | uwaznie
attirant, ~e | przyciagajacy
attirer qqch. | przyciggnac co$
atténué, ~e | ztagodzony
au-dela | poza

au-dessus du sol | nad ziemig
au-dessus | nad, powyzej

au contraire | przeciwnie

au cours de qqch. | podczas czego$
aucun, ~e | zaden

aucun autre | zaden inny

au fil du temps | z biegiem czasu
augmentation (f.) | wzrost
augmenter qqch. | zwiekszy¢ co$
aujourd’hui (m.) | dzisiaj

au lieu de qqch. | zamiast czego$
au maximum | maksymalnie

au milieu | w $rodku
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au nom de ggn | w czyim$ imieniu

au pied d’une plante | do korzenia
rosliny

aussi | réwniez

Australien (m.) | Australijczyk
autoriser qqch. | zezwoli¢ na co$
autorisé, ~e | upowazniony

autour de qqch. | wokét czegos,
dookota czegos

autre chose (f.) | inna rzecz
autrefois | kiedys
autrui | inny

avancée (f.) technologique
| postep technologiczny

avant-guerre | przed wojna
avantage (m.) | zaleta

avant JC | przed naszg erg
avant I’heure | przed czasem
avant tout | przede wszystkim
avant | przed

avec brio | z sukcesem

avec une force étonnante
| z zaskakujaca sitg

avec un « report de paiement »
| z odroczeniem ptatnosci

avertissement (m.) | ostrzezenie
avion (m.) | samolot

avoir affaire a qqch. | mie¢ do
czynienia z czyms$

avoir besoin du | mie¢ potrzebe,
by

avoir la main verte | miec reke do
roslin

avoir lieu | odby¢ sie

azote (m.) | azot

aéroport (m.) | lotnisko

aérospatiale (f.) durable
| zrbwnowazone lotnictwo

B

bain (m.) de mer | kapiel morska

golorful

B MEDIA

baisse (f.) drastique de I'estime
de soi | drastyczny spadek wtasnej
wartosci

baisser | zmniejszy¢ sie
balai (m.) | miotfa
baleine (f.) | wieloryb

baleinier (m.) | wielorybnik, fowca
wielorybow

barque (f.) | todka
bas, ~se | niski

bateau (m.) de course | t6dz
wyscigowa

bateau (m.) de guerre | okret
wojenny

bateau (m.) | statek
battre qqch. | pobi¢
beaucoup de qqch. | duzo czego$

bel et bien | rzeczywiscie, w rzeczy
samej

Belle Epoque (f.) | Piekna Epoka
Beluga (m.) | biatucha

besoin d’acceptation | potrzeba
akceptacji

bien-étre (m.) | dobrostan
bien | dobrze

bilingue | dwujezyczny
blan/c, ~che | biaty
blason (m.) | herb

blessent encore plus... que... | rani
nawet bardziej... niz...

bleu, ~e | niebieski
blockhaus (m.) | bunkier
blé (m.) | zboze

bocal (m.) | stoik

boire qqch. | pi¢ co$
bois (m.) | drewno

bombe (f.) a fragmentation
| bomba odtamkowa

bombement (m.) | wypuktosé
bon, ~“ne | dobry

bonne remarque | trafna uwaga
bord (m.) | brzeg

bordel (m.) | batagan
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bosser | pracowaé

bouche (f.) | usta

boue (f.) | btoto

bouleverser qqch. | zaktéci¢ cos
bourreau (m.) | kat

bourré, ~e | petny, napchany
bouteille (f.) | butelka

boxe (f.) | boks

breaking (m.) | zawody
z breakdancingu

brillante initiative (f.) | znakomita
inicjatywa

briller | zabtysngc

brin (m.) muguet | gatgzka konwalii
briser | rozbi¢

brutalement | nagle

Brésil (m.) | Brazylia

Bulgare (m.) | Butgar

batiment (m.) | budynek

béte (f.) | zwierze

boeuf (m.) | wotowina

C

caché, ~e | ukryty
cadeau (m.) | prezent
canon (m.) | armata

canton (m.) | kanton, kraj
zwigzkowy Szwajcarii

carburant (m.) aéronautique
| paliwo lotnicze

caresser qqch. | gtaskaé co$
cargaison (f.) | fadunek

carnet (m.) de santé | ksigzeczka
zdrowia

carotte (f.) | marchewka
carrosse (m.) | kareta
car | poniewaz

cas (m.) | przypadek
casino (m.) | kasyno

centaines (de qqch.) | setki
(czegos)

cependant | jednakze
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cerise | czeresnia

certain, ~e | niektory
certain, ~e | pewny
certainement | z pewnoscia
cerveau (m.) | mozg

cesser | ustaé

cette année-la | tego roku
chacun, ~e | kazdy

chaleur (f.) | upat

chambre (f.) a coucher | sypialnia
champ (m.) | pole

chance (f.) | szczescie
changement (m.) | zmiana

changer de poste de travail
| zmienié stanowisko pracy

changer qqch. | zmieni¢ co$
chaque année (f.) | kazdego roku
chaque pas (m.) | kazdy krok
chaque | kazdy

charge (f.) | tadunek, towar

chargé, ~e de qqch.
| odpowiedzialny za co$

chat (m.) noir | czarny kot
chaud, ~e | goracy

chemin » | zostaw mnie w spokoju,
idZ swojg drogg

chercher | szukaé

chercheur (m.) | badacz
cheval (m.) | kon

chiffon (m.) | $cierka

chiffre (m.) | liczba
chimique | chemiczny

Chine (f.) | Chiny

chinois, ~e | chinski
chlorophytum (m.) | zielistka

choisir un emploi | wyboér
zatrudnienia

choix (m.) des outils
thérapeutiques | dobor narzedzi
terapeutycznych

chute (f.) | upadek

chateau (m.) | zamek

golorful

B MEDIA

ciel (m.) | niebo

ciseaux (m.) | nozyczki

citron (m.) | cytryna

classe (f.) sociale | klasa spoteczna
classement (m.) | klasyfikacja
classé, ~e | zaklasyfikowany

client (m.) | klient

clientéle (f.) | klientela

club (m.) de surf | klub surfingowy
clé | kluczowy

cocotier (m.) | palma kokosowa

college (m) | szkota srednia |
stopnia

colza (m.) | rzepak

colere (f.) | ztos¢
combinaison (f.) | kombinacja
combustion (f.) | spalanie

commencer a (faire) qqch. | zaczac
cos robi¢

commune (f.) | gmina

compagnie (f.) aérienne | linia
lotnicza

compagnie (f.) | towarzystwo

comparer les individus les
uns aux autres | poréwnywacé
poszczegdlnych ludzi ze sobg

compl/et, ~éte | kompletny

comportement (m.) | zachowanie
composant (m.) | cze$¢ sktadowa
comprendre qqch. | zawieraé co$

compter qqch. | liczy¢, zawierac
cos

compétition (f.) internationale
| miedzynarodowy konkurs

compétition (f.) | zawody
comédien (m.) | aktor

concerner ggn/qqch. | dotyczy¢
kogo$/czegos

concert (m.) | koncert

concevoir qqch. | zaprojektowac
cos

conclure des accords | zawrze¢
porozumienie

concombre (m.) | ogdrek
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condition de croissance sur
le chemin spirituel | warunek
rozwoju na drodze duchowej

confirmer qqch. | potwierdzi¢ co$
confiture (f.) | dzem
confondre | pomyli¢

congestion (f.) des transports
| korek, zator drogowy

conjurer qqch. | odeprze¢ co$

connaissance (f.) proche | bliska
znajomosé

connaisseur (m.) d’art | koneser
sztuki

connaitre qgn/qqch. | znaé kogos/
cos$

connaitre ses limites | zna¢ swoje
granice

connaitre un grand succés
| odnosi¢ duzy sukces

connaitre | napotkac

consacrer qqch. a qgn/qqch.
| poswieci¢ co$ czemus/komus

conseiller qqch. | poradzi¢ cos
conseillé, ~e | zalecany
conservation (f.) | utrzymanie
considérablement | znacznie
considérable | znaczny
considérer qqch. | uznawac cos

considéré, ~e comme qqch.
| uwazany za co$

consister a (faire) qqch. | polegac
na (zrobieniu) czegos

consommation (f.) | spozycie,
zuzycie

consommer qqch. | spozywac co$
construction (f.) | budowa
construire qqch. | budowac co$
construit, ~e | zbudowany
conséquence (f.) | konsekwencja
contenir qqch. | zawieraé co$

contenu (m.) substantiel | istotna
tresc

contenu, ~e | zawarty

contrat (m.) | kontrakt
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contribuer a qqch. | przyczynic sie
do czegos$

convive (m.) | wspotbiesiadnik
cordage (m.) | olinowanie
corps (m.) | ciato

correspondre aux attentes de
| odpowiadaé na oczekiwania

corsaire (m.) | korsarz

couler | ptyngc

coupant, ~e | tnacy

coup de téte | impulsywny
coupe-papier (m.) | néz do papieru
couper le contact | ucigé¢ kontakt
couple (m.) | para

coupé, ~e | zerwany

courant, ~e | powszechny
courgette (f.) | cukinia

courir | biegaé

course (f.) de chevaux | wyscig
konny

court, ~e | krotki
couteau (m.) | néz
coutume (f.) | zwyczaj
couvercle (m.) | zakretka
colit (m.) | koszt

crise (f.) de la vache folle | kryzys
zwigzany z chorobg szalonych kréw

crise (f.) sanitaire | kryzys
zdrowotny

critique | krytyczny

croiser les doigts (m.) | trzymaé
kciuki

croiser gqch./qgn | napotkaé co$/
kogos

croissant, ~e | rosnacy

croix (f.) | krzyz

croyance (f.) | wierzenie

crucial, ~e | kluczowy

creme (f.) patissiere | krem
cukierniczy

créati/f, ~ve | kreatywny
créature (f.) | stworzenie

créer qqch. | stworzy¢ cos

golorful

B MEDIA

créé, ~e | stworzony
cuir (m.) | skora
cuit, “e | gotowany

cultiver un potager | uprawiac
ogrédek warzywny

cultivé, ~e | uprawiany (roslina)
culture (f.) | uprawa
culturel, ~le | kulturowy

cure (f.) thermale | kuracja wodg
termalng

cure (f.) thermale | leczenie
uzdrowiskowe

curiste (m./f.) | kuracjusz

cuve (f.) de produits chimiques
| kadz z chemikaliami

célibataire | stanu wolnego
célebrer qqch. | Swietowacd co$
célebre | stynny

célébrer qqch. | Swietowad co$
céréale (f.) | zboze

cétacé (m.) | walen

cote (f.) basque | Wybrzeze
Baskijskie

c’est-a-dire | to znaczy

D

dans ce cas | w tym przypadku

danse (f.) incessante de succes et
d’échecs, de sommets et de vallées
| nieustanny taniec sukceséw

i porazek, wzniesien i dolin

dans le cadre | w obrebie

dans le cas contraire | w
przeciwnym przypadku

dans le contexte de la conscience
que | w kontekscie swiadomosci

dans les années (f.) | w latach

dans les plus brefs délais | w jak
najkrétszym czasie

dans une relation durable
| w trwaty zwigzek

dater de qqch. | pochodzi¢
z jakiegos czasu

de cette facon | w ten sposdb
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de grande taille | duzego rozmiaru
de la part de | ze strony
de luxe | luksusowy

de l'autre coté de la relation | po
drugiej stronie relacji

demander de faire qqch.
| poprosi¢ o z/robienie czegos

demander de qqch. | poprosic¢
0 co$

de maniére (f.) générale
| zasadniczo

de maniére trop optimiste
| w bardzo optymistyczny sposob

de manieére a ne laisser aucun
doute sur sa merveilleuse nature
| w sposéb niepozostawiajgcy
watpliwosci co do jego cudownej
natury

demeure (f.) | miejsce
zamieszkania

de plus | ponadto
depuis | od (jakiego$ okresu czasu)
derni/er, ~ére | ostatni

dernier repas (m.) du Christ
| Ostatnia Wieczerza

destination (f.) de charme
| urokliwe miejsce do podrozy

destination (f.) | destynacja
deux fois plus | dwa razy bardziej

devenir ami avec soi-méme
| zaprzyjaznic sie ze sobg

devenir fou | zwariowac

devenir qqn/qqch. | stac sie kims/
czyms$

devis (m.) | kosztorys

devoir (faire) qgch. | musieé co$
zrobic

diable (m.) | diabet
diabéte (m.) | cukrzyca
dictionnaire (m.) | stownik
dicton (m.) | powiedzenie
Dieu (m.) | Bdg

difficulté (f.) | trudnos¢
différence (f.) | réznica

différencier | odréznic
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différent, ~e | inny
dimension (f.) | wymiar
diminuer | zmniejszac sie
diminution (f.) | zmniejszenie
directement | bezposrednio
dire qqch. | powiedzieé cos
discipline (f.) | dyscyplina
disparaitre | znikng¢
disponible | dostepny
dispute (f.) | ktdtnia
distinction (f.) | rozrdznienie
distinguer qqch | rozrézniac co$
distraire | dostarczac rozrywki

division (f.) binaire entre... et..
| podziat zero-jedynkowy na... ...

domicile (m.) | miejsce
zamieszkania

dommage (m.) | szkoda

donner des marqueurs de sens
| nadawac markery znaczen

donner en échange qqch. | da¢ cos
W zamian

données (f.pl.) | dane

dont I'objectif est... | ktérego
celem jest...

dos (m.) | plecy

doser qqch. | odmierzac cos,
dozowac cos

dou/x, ~ce | delikatny
dou/x, ~ce | fagodny
doubler ggch. | podwoié co$
douceur (f.) | stodkos¢

douloureu/x, ~se | bolesny,
dotkliwy

douter | watpié¢

dracaena (m.) | dracena
dudit | wczesniej wspomniany
due a | z powodu

durable | trwaty

durer | trwaé

deés la premieére rencontre | od
pierwszego spotkania

débarquement (m.) | wylgdowanie

golorful

B MEDIA

débutant (m.) | osoba
poczatkujaca

décarbonisation (f.)
| dekarbonizacja

décider qqch. | decydowacd
0 czyms

décision (f.) | decyzja
décoré, ~e | udekorowany

découler de qqch. | wynika¢
z czegos

découverte (f.) | odkrycie
découvrir qgqch. | odkry¢ cos$
dédié, ~e | dedykowany

défi (m.) a relever | wyzwanie do
podjecia

défiant toute concurrence
| bezkonkurencyjny

défiler | defilowa¢, bra¢ udziat
w defiladzie

déforestation (f.) | wylesianie
déforester | wycinaé drzewa
défunt (m.) | nieboszczyk
déjections (f.) | odchody
délicieu/x, ~se | pyszny

démocratiser qqch.
| upowszechnic

démocratisé, ~e | upowszechniony
déménager | przeprowadzi¢ sie
dénommé, ~e | zwany

dépendre de qqch. | zalezeé od
czegos

dépense (f.) | wydatek

dépoussiérer qqch. | usuwac
z czegos kurz

dériver de qqch. | wywodzic¢ sie od
czegos

dérivé, ~e de qqch. | pochodny od
czegos

désigner qqch. | oznaczaé co$
désormais | obecnie
détail (m.) | szczegot
déterminant (m.) | okreslenie

détrempé, ~e | zbyt mokry, za
mocno zwilzony

détruire qqch. | zniszczyé cos
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développement (m.) cognitif
normal | prawidtowy rozwdj
poznawczy

développer qqch. | rozwija¢ cos
développé, ~e | rozwiniety
d’ailleurs | ponadto

d’apres | wedtug

d’entre eux | sposrdd nich

d’une maniéere générale | ogdlnie
rzecz biorgc

d’une part | z jednej strony

E

eau (f.) de source | woda 7Zrédlana
effectivement | faktycznie
effectuer qqch. | wykonywac co$
effet (m.) | wptyw

efficacement | skutecznie
efficace | efektywny, skuteczny
effort (m.) | staranie, wysitek
effrayant, ~e | przerazajacy
emblématique | symboliczny

emmener qqgch. | zabrac co$ ze
sobg

Empire (m.) romain | Cesarstwo
Rzymskie

emporter qqch. | zabra¢ cos

empreinte (f.) carbone | $lad
weglowy

empreinte (f.) indélébile
| niezatarty Slad

emprunter qqgch. | pozyczy¢ co$
empécher qqch. | zapobiec czemus
en avance | z wyprzedzeniem

en ayant | majac

en colere | rozztoszczony

encore | nadal

endroit (m.) | miejsce

en d’autres termes | innymi stowy
en effet | faktycznie, rzeczywiscie

enfant (m.) | dziecko
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en folie | z nutka szalenstwa,
z innowacyjnym podejsciem

en forme de qqch. | w ksztatcie
czegos$

engagement (m.) | zobowigzanie
engagé, ~e | zaangazowany
englober gqch. | obejmowad co$
engrais (m.) liquide | nawdz ptynny
en moyenne | $rednio

en méme temps | jednoczesnie,
w tym samym czasie

en passant par X | wtgczajac w to,
azpo X

en permanence | stale, ciggle
en plus | dodatkowo

en premier lieu | na pierwszym
miejscu

en proposant | proponujac
enquéte (f.) | ankieta

en raison de qqch. | z powodu
czegos$

en revanche | natomiast

en revanche | z drugiej strony
enseigné, ~e | nauczany

en style | w stylu

ensuite | nastepnie

en tant que | jako

en tant qu’expert | jako ekspert
enterré, ~e | podziemny
enti/er, ~ére | caty

entrainer qqch. | pociggac cos$ za
sobg

entreprise (f.) | firma
entre | miedzy

en un claquement de doigts | za
pstryknieciem palca

envahir qqch. | podbi¢ co$
envers les autres | wobec innych
envie (f.) | cheé

envie (f.) | ochota
environnement (m.) | Srodowisko

environnemental, ~e
| $Srodowiskowy

golorful
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environ | okoto, mniej wiecej
envoyer qqch. | wysta¢ cos
en évitant de | unikajac
erroné, ~e | btedny

escalade (f.) sportive | wspinaczka
sportowa

escale (f.) | miedzylgdowanie,
postoj

escapade (f.) | eskapada
espace (m.) | przestrzen
Espagnol (m.) | Hiszpan
esprit (m.) | duch

espérer qqch. | mie¢ nadzieje na
cos

essayer de survivre | prébowac
przetrwac

essayer qqch. | prébowac czego$
essence (f.) | benzyna

essor (m.) | rozkwit

esthétique | estetyczny
européen, ~ne | europejski
examen (m.) | egzamin
exceptionnel, ~le | wyjatkowy

exemple (m.) a suivre | wzér do
nasladowania

exercer | wykonywadé

exigence (f.) | wymodg

exiger qqch. | wymagac czegos$
exister | istnieé

exotique | egzotyczny
exportat/eur, ~rice | eksportowy

exprimer sa joie de qqch. | wyrazi¢
swojg radosé

F

facile d’entretien | tatwy
w utrzymaniu, niewymagajacy
szczegdlnej pielegnacji

faciliter qqch. | utatwi¢ co$

faire attention a qqch. | zwrdcic
uwage na co$

faire de gros efforts | wtozy¢ wiele
wysitku, bardzo sie postarac
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faire du bien aux autres leur
objectif principal | stawiac sobie
dobro innych za swéj gtéwny cel

faire face a qqch. | stawié czota
czemus

faire référence (f.) a qqch.
| odnosic sie do czego$

faisons plus confiance au cceur
qu’a I'esprit | zaufajmy bardziej
sercu niz umystowi

fait (m.) | fakt
fameu/x, ~se | stynny

famille (f.) des langues indo-
européennes | rodzina jezykow
indoeuropejskich

famille (f.) | rodzina
fau/x, ~sse | btedny
fausser qqch. | sfatszowac cos

facade (f.) atlantique | wybrzeze
atlantyckie

facon (f.) | sposdéb

fer (m.) a cheval | podkowa
fertiliser le sol | nawozi¢ glebe
festival (m.) | festiwal

feu (m.) | ogien, ognisko

feuille (f.) de papier | kartka
papieru

feuille (f.) | lis¢
fibre (f.) de bois | wtdkno drzewne
figure (f.) | figura

figurer dans le code pénal
| figurowac w kodeksie karnym

fin (f.) | koniec

finalement | ostatecznie

finir gqch. | skonczy¢ cos
flamboyant, ~e | ekstrawagancki
fleur (f.) de lune | skrzydtokwiat
fleuve (m.) | rzeka

flexitarien (m.) | fleksitarianin
flotte (f.) | flota

fo/u, ~lle | szalony

foisonner | obfitowaé

fonctionner en mode d’alerte
accrue | funkcjonowac w trybie
podwyzszonej gotowosci
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fonctionner | dziataé
fondement (m.) | fundament
fontaine (f.) | fontanna
forme (f.) | forma, ksztatt
former qqch. | formowac co$

formulaire (m.) d’inscription
| formularz zapisowy

fort, ~e | silny, mocny
fortuné, ~e | zamozny
fourniture (f.) | zaopatrzenie

fourré, ~e de qqch. | nadziewany
czym$

fra/is, ~ iche | chtodny
fraise (f.) | truskawka

framboise (f.) | malina
Frangais (m.) | Francuz

frapper qqn/qqch. | uderzyg,
dotkna¢ kogos$/czegos

fredonner | nucié

frileu/x, ~se | wrazliwy na zimno
fromage (m.) | ser

frontiere (f.) | granica

fruit (m.) | owoc

fréquence (f.) | czestotliwosé
fuselage (m.) | kadtub

futur, ~e | przyszty

féte (f. ) nationale | Swieto
narodowe

féte (f.) | uroczystosé

G

gagner en notoriété (f.) | zyskac
stawe

galion (m.) espagnol | hiszpanski
galeon

garantir qqch. | zagwarantowad
co$

garder en téte | mieé¢ na uwadze
garder | utrzymac

gardé, ~e | trzymany

gare (f.) | dworzec

gascon (m.) | gaskonski

golorful

B MEDIA

gauche (f.) | lewo
Gaule (f.) | Galia

gaz (m.) a effet de serre | gaz
cieplarniany

gelée (f.) | galaretka

gentil, ~le | mity

germanique | germanski
globe (m.) | kula ziemska

golfe (m.) | zatoka

goutteur (m.) | kroplownik
gouvernement (m.) | rzad
gouvernemental, ~e | rzadowy
goat (m.) | smak

golter qqch. | skosztowaé czego$
grain (m.) | ziarno

graisse (f.) | ttuszcz

grand, ~e | duzy

gris, ~e | szary

grace a qgn/qqch. | dzieki komus/
czemus

Grece antique | starozytna Grecja

Guerre (f.) mondiale | wojna
Swiatowa

gui (m.) | jemiota
guider qqn | prowadzi¢ kogo$

gateau (m.) basque | ciasto
baskijskie

généralement | zwykle

génération (f.) a venir | przyszte
pokolenie

généreu/x, ~se | obfity
génétiquement | genetyczne
géographique | geograficzny

gérer les émotions | zarzadzac
emocjami

gérer le temps | zarzgdzaé czasem

gérer qqch. | radzi¢ sobie z czyms$

H

habitant (m.) | mieszkaniec
habiter | mieszkac

habitude (f.) | zwyczaj
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habité, ~e par ggn | zamieszkaty
przez kogos

haché, ~e | mielony

haricot (m.) sec | suszona fasola
harponner | rzuca¢ harpunem
hausse (f.) | wzrost

herbe (f.) | trawa

herbeu/x, ~se | trawiasty

heureux propriétaire (m.)
| szczesliwy posiadacz

hirondelle (f.) | jaskdtka
histoire (f.) | historia
historique | historyczny
hiver (m.) | zima

hors-la-loi (m.) | wyrzutek,
przestepca

hors gabarit | ponadgabarytowy
huile (f.) végétale | olej roslinny
huile (f.) | olej

humanitaire (m.) | dziatania
humanitarne

humidité (f.) | wilgotnos¢
huppé, ~e | z wyzszych sfer
hydrothérapie (f.) | hydroterapia
Hypothétique | hipotetyczny

héroine (f.) | bohaterka

idée (f.) originale | oryginalny
pomyst

Il convient de rappeler que| nalezy
pamietac, ze

il est préférable de (faire qqch.) |
lepiej (cos zrobic)

Il faut... (od falloir) | trzeba
il ressort que | wynika, ze
il s’agit de gqch. | chodzi¢ o co$

il vaut mieux éviter sur son
chemin | lepiej omijac na swojej
drodze

immense | ogromny
immeuble (m.) | budynek

immunitaire | odpornosciowy
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impact (m.) écologique | wptyw na
srodowisko

importance (f.) | znaczenie

importance de gqch. | waznosé
czegos$

important, ~“e | wazny

importer qqch. | zaimportowac
cos$, zainspirowac sie czym$

imposant une interaction
| wymagac interakgcji

impératrice (f.) | cesarzowa
impérial, ~e | cesarski

incarner qqch. | by¢
ucielesnieniem czego$

inclure qqch. | uwzgledni¢ co$

indice (m.) de cétane | liczba
cetanowa

indiquer | wskazywac

industriel (m.) | przemystowiec
industriel, ~le | przemystowy
influencer qqch. | wptywacé na co$
infrastructure (f.) | infrastruktura
inférieur, ~e | nizszy

innovant, ~e | innowacyjny
innovation (f.) | innowacja
innover | wprowadzaé innowacje
installé, ~e | umieszczony
intensi/f, ~ve | intensywny
interagir | wchodzi¢ w interakcje

intermédiaire
| $redniozaawansowany

interprété, ~e | wykonany
intérét (m.) | zainteresowanie
invaincu, ~e | niepokonany
invité (m.) | gos¢

irlandais, ~e | irlandzki

isolé, ~e | odosobniony

issu, ~e de qgqn/qqch.
| pochodzacy od kogos/czegos

issu, ~e de | wywodzacy sie z

golorful

B MEDIA

J

jamais | nigdy
jardinerie (f.) | centrum ogrodnicze

je ne fais que commencer
| dopiero sie rozkrecam

jeter qgqch. | rzuci¢ cos

jeunes mariés (m.) | nowozency
joailler (m.) | jubiler

joie (f.) | rados¢

jouerunrdle | graé¢role

jouer a qqch. | gra¢ w co$
journée (f.) | dzien

judo (m.) | judo (sztuka walki)
jusqu’a qqch. | az do czegos

jusqu’a | azdo

K

kinésithérapie (f.) | kinezyterapia

L

lac (m.) | jezioro
laine (f.) | wetna

laisser en qqgn | pozostawiac
w kims$

laisser filer 'imagination | puscié¢
wodze fantazji

laisser la victime seule
| pozostawic ofiare samg sobie

laisser qgn/qqch. | zostawi¢ kogos/
co$

lait (m.) | mleko

laiti/er, ~ére | mleczny

laitue (f.) | satata

lancer qqch. | rzucaé cos

langue (f.) | jezyk

lapin (m.) | krolik

la quantité n’égale pas a la qualité
| ilo$¢ nie réwna sie jakosci

lardon (m.) | skwarka

largement | znacznie
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largué, ~e | zrzucony
latinisé, ~e | zlatynizowany
laver qgqch. | umy¢ co$

le/la plus connu, ~e | najbardziej
znany/a

le Conseil National des
Etablissements Thermaux
(CNETh) | Krajowa Rada Osrodkéw
Termalnych

le jour méme | tego samego dnia
le long de X | wzdtuz

le meilleur moyen est | najlepszym
sposobem jest

lentille (f.) | soczewica

le plus fier | najbardziej wierny,
najwierniejszy

le plus long | najdtuzszy

le plus peuplé du monde
| najbardziej zaludniony na $wiecie

le plus | najbardziej
le temps presse | czas ucieka
lettre (f.) | list

lever des fonds pour qqch.
| zebra¢ fundusze na co$

liberté (f.) | wolnos¢
libérer qqgch. | uwolnic cos
lien (m.) | zwigzek

lieu (m.) de relaxation | miejsce
wypoczynku

lieu (m.) | miejsce
ligne (f.) de train | linia kolejowa

ligne (f.) d’assemblage | linia
produkcyjna

limiter gqch. | ograniczy¢ co$
limité, ~e | ograniczony
lin(m.) | len

linguiste (m.) | jezykoznawca
lire qgch. | czytad co$

liste (f.) des ingrédients | sktad,
lista sktadnikéw

liste (f.) | lista, spis
lit (m.) | tézko
livraison (f.) | dostawa

logement (m.) | mieszkanie
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loger | mieszkac

lointain, ~e | dawny

loin | daleko

longtemps | dtugo

lorsque | kiedy, gdy, podczas gdy
loterie (f.) | loteria

lumineu/x, ~se | jasny, o$wietlony
luxueu/x, ~se | luksusowy

lycée (m.) | szkota $rednia Il stopnia
lys (m.) de la paix | pokojowa lilia
lég/er, ~ere | lekki

légion (f.) | legion

légumes (m.pl.) de saison | warzywa
sezonowe

légumineuse (f.) | roslina strgczkowa

M

machine (f.) industrielle | maszyna
przemystowa

magnifique | wspaniaty
mairie (f.) | ratusz
maison (f.) | dom
malade (m./f.) | chory

maladie (f.) cardio-
vasculaire | choroba ukfadu
sercowo-naczyniowego

maladie (f.) chronique | choroba
chroniczna

maladie (f.) chronique | choroba
przewlektfa

maladroit, ~e | niezdarny,
niezgrabny

malchance (f.) | pech
malheur (m.) | nieszczeScie
malheureusement | niestety

mammifére (m.) aquatique | ssak
wodny

manger qqch. | jes¢ cos

mangeur (m.) de viande | osoba
jedzaca mieso

manieére (f.) | sposdb
manquer | przegapic¢

marchandise (f.) | towar

golorful

B MEDIA

marin (m.) | zeglarz, marynarz

marine (f.) de guerre | marynarka
wojenna

marmelade (f.) | marmolada
marque (f.) | marka

massifs (m.pl.) de fleurs | klomby,
krzewy ogrodowe

massivement | na masowg skale
matieres (f.) grasses | ttuszcze
matériel (m.) | sprzet

mauvais, ~e | zty

meilleur, ~e | lepszy

mentionner que | wspomnie¢, ze
mer (f.) | morze

merde (f.) | géwno
merveilleu/x, ~se | cudowny

message (m.) codé | zakodowana
wiadomos¢

mesurer ggch. | mierzy¢ cos

mettre du soleil | dodac troche
stonca

mettre en avant qqch. | podkreslac
cos$, potozy¢ nacisk na co$

mettre gqch. | wtozy¢ cos

mettre a disposition | udostepnic
miel (m.) | miéd

mieux | lepiej

minime | nieznaczny

ministéere (m.) de I’Agriculture
| Ministerstwo Rolnictwa

ministére (m.) de I’'Education
nationale | Ministerstwo Edukacji
Narodowej

minou (m.) | kicia

miroir (m.) | lustro

miser sur qqch. | postawic¢ na co$
mobilité (f.) | mobilnos¢
moderne | nowoczesny

modeste | skromny

modifié, ~“e | modyfikowany

modeéle (m.) connu de fuir ou se
battre | znany model uciekaj albo
walcz

moins que ggch. | mniej niz cos$
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moins | mniej

mois (m.) | miesigc

moitié (f.) | potowa

monde (m.) | $wiat

mondial, ~e | Swiatowy
mondialement | na catym Swiecie

monoxyde (m.) de carbone | tlenek
wegla

montrer 'exemple | dawac przyktad
montrer que | pokazywac, ze
morceau (m.) | kawatek

mort (f.) | Smierc

mort (m.) | zmarty, martwy

mot (m.) | stowo

moteur (m.) | silnik

mouton (m.) | baranina
mouvement (m.) | ruch
Moyen-Age (m.) | $redniowiecze
moyenne (f.) | $rednia
multiplié, ~e | pomnozony

Mur (m.) de I'Atlantique | Wat
Atlantycki

mur (m.) | Sciana
musicien (m.) | muzyk

musique (f.) classique | muzyka
klasyczna

mystérieu/x, ~se | tajemniczy
mystérieusement | tajemniczo

mythologie (f.) grecque | mitologia
grecka

méchant, ~e | zty

médaille (f.) | medal
médecine (f.) | medycyna
médical, ~e | medyczny
mélangé, ~e | zmieszany
méthane (m.) | metan
méthylcellulose (f.) | metyloceluloza
métier (m.) | praca, fach
métro (m.) | metro
métropole (f.) | metropolia
mélé, ~e | zmieszany

méme si | nawet jesli
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méme | nawet
mire (f.) | jezyna

mrir | dojrzewac

N

nappes (f.) phréatiques | wody
gruntowe

natation (f.) | ptywanie
naturel, ~le | naturalny

navire (m.) marchand | statek
handlowy

ne devrait pas passer inapergu | nie
powinno zosta¢ niezauwazone

ne suffit pas de dire | nie wystarczy
powiedzieé

ne s’en sortent pas | nie radzg sobie
ztym

nettoyer qqch. | sprzatac cos
ne... que | tylko

nid (m.) | gniazdo

nitrate (m.) | azotan

niveau (m.) | poziom

Nni... ni... | ani... ani...

nom (m.) | nazwa
nombreu/x, ~se | liczny

non conventionnel, ~le
| niekonwencjonalny

non maitrisé, ~e | niekontrolowany

nord (m.) | pétnoc (kierunek
geograficzny)

normalement | zazwyczaj
notamment | zwtaszcza

noter qqch. | zauwazy¢, odnotowadé
cos

nourrir ggn | nakarmic kogo$

nous prennent notre énergie
| wysysajg z nas energie

nouv/eau, ~elle | nowy

nouveau talent (m.) | nowy talent
Nouvel An (m.) | Nowy Rok
nutritionniste (m.) | dietetyk
nvergure (f.) | skala, rozmach

né, ~e | urodzony

golorful

B MEDIA

nécessaire | konieczny, niezbedny
nécessité (f.) | koniecznos¢
néfaste | zgubny

n’aie pas peur | nie boj sie

n’avoir aucun doute | nie mieé
zadnej watpliwosci

n’est-ce pas ? | czyz nie?,
nieprawdaz?

n’importe quel, ~le | jakikolwiek

n’oublier pas que | nie zapomnieé,
ze

n’étre que qqch. | by¢ tylko czyms$

O

objectif (m.) de quotidien | dzienny
cel

objectif (m.) | cel

objet (m.) en bois | drewniany
przedmiot

obstacle (m.) | przeszkoda
obésité (f.) | otytosc
occident (m.) | zachdéd
occidental, ~e | zachodni
occupant (m.) | okupant

occupation (f.) romaine | rzymska
okupacja

occupé, ~e | zajety

océan (m.) Atlantique | Ocean
Atlantycki

offre (f.) thérapeutique | oferta
terapeutyczna

offrir qgch. | podarowac co$
oiseau (m.) | ptak

ombre (f.) | cien

ondulé, ~e | falisty
opportunité (f.) | okazja

opter pour qqch. | zdecydowac sie
na cos, wybrac co$

option (f.) | mozliwos¢, opcja
opération (f.) | dziatalnos¢
orchestre (m.) | orkiestra

Organisation (f.) des Nations
unies pour l'alimentation et
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I'agriculture | Organizacja Narodow
Zjednoczonych ds. Zywnosci i
Rolnictwa

organisé, ~e | organizowany
orienter | skierowac

orné, ~e | ozdobiony

or | jednak

oublier qqch. | zapomnieé o czyms$
ouragan (m.) | huragan

ouvert, ~e | otwarty

ouverture (f.) a 'autre | otworzenie
sie na innych

ouvrir qqch. | otworzy¢ cos

P

pacte (m.) | pakt

paient souvent le prix de la
répression émotionnelle | czesto
ptacg cene za ttumienie emocji

pain (m.) | chleb

paix (f.) | pokdj

Paléolithique (m.) | paleolit
par-dessus | ponad

par an | rocznie

parapluie (m.) | parasol

parc (m.) | park

par contre | jednakze

par exemple | na przyktad
parfois | czasami

parité (f.) | rownos¢

parler de qqch. | méwi¢ o czyms$
parmi les gens | wsrdd ludzi
par rapport (m.) | w stosunku
parsemé, ~e de roses | ustany
rézami

par terre (f.) | na ziemi
participation (f.) | uczestnictwo

participer a qqch. | uczestniczyé
w czyms$

particuli/er, ~ére | szczegdlny

partie (f.) | czes¢
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par un nombre considérable
d’abonnés | przez znaczng liczbe
subskrybentow

passage (m.) | przejscie
passager (m.) | pasazer
passer qqch. | przekroczy¢ co$
passer | spedzac

passé, ~e | dawny

pasteque (f.) | arbuz

patience (f.) | cierpliwos¢
patrimoine (m.) | dziedzictwo
patron (m.) | szef

patte (f.) | tapa

pauvre | biedny

payer | ptaci¢

pays (m.) basque | Kraj Baskow
pays (m.) | kraj

paysan, ~ne | wiejski

payé, ~e | ptatny

peau (f.) | skéra

pelure (f.) | skérka

penchant (m.) | sktonnos¢

pencher pour qqch. | sktaniaé sie ku
czemus

pendant | podczas

pendant | w trakcie

pendu, ~e | powieszony

penser qqch. | uwazac cos, myslec
perdre qqch. | straci¢ co$, zgubié co$
perle (f.) | perta

permettre de (faire) qqch.
| pozwolié na zrobienie czego$

permettre de faire qqch. | pozwalac
cos zrobic

perron (m.) | schody wejsciowe
personnalité (f.) | osobowos¢
personne (f.) | osoba

perte (f.) d’énergie | utrata energii
pertinent, ~e | istotny

perver (m.) narcissique | narcyz,
osoba narcystyczna

pesticides (m.pl.) | pestycydy

golorful
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petit, e | maty

peu de temps (m.) | mato czasu
peuple (m.) | lud

peuplement (m.) | zaludnienie
peuplé, ~e | zaludniony
phosphore (m.) | fosfor

phrase (f.) | zdanie

pic (m.) | szczyt

piment (m.) | (ostra) papryka
pincée (f.) | szczypta

piocher | przekopac

piece (f.) | czesc

piece (f.) | pomieszczenie
piece de monnaie (f.) | moneta
placer gqgch. | umieszczac co$
plage (f.) | plaza

planche (f.) a roulette | deskorolka
planter | umiesci¢

plantes (f.pl.) dépolluantes | rosliny
oczyszczajgce powietrze

plat (m.) | danie

plein, ~e | petny

pluie (f.) | deszcz

plus grand, ~e | wiekszy
plusieurs | kilka

plus loin | dalej

plus prudent, ~e | bardziej ostrozny
plus rapide | szybszy

plus riche | bogatszy

plutot | raczej

poignée (f.) | gars¢

point (m.) | punkt

pois (m.) chiche | ciecierzyca
poisson (m.) | ryba

poivre (m.) noir | czarny pieprz

poivron (m.) rouge | czerwona
papryka

polluant (m.) | czynnik
zanieczyszczajacy

polluer qqch. | zanieczysci¢ co$

pollution (f.) | zanieczyszczenie
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Pologne (f.) | Polska
Polonais (m.) | Polak
pomme (f.) | jabtko

pompon (m.) rouge | czerwony
pompon

populaire | popularny

populariser qqch. | spopularyzowad
cos$

popularité (f.) | popularnosé¢
population (f.) | populacja

porc (m.) | wieprzowina

porte (f.) d’entrée | drzwi wejsciowe

porter bonheur (m.) | przynosié
szczescie

porter malheur (m.) | przynosic¢
nieszczescie

Portugais (m.) | Portugalczyk
poser qqch. | potozy¢ co$
positi/f, ~ve | pozytywny
potentiellement | potencjalnie

poulet (m.) basquaise | kurczak po
baskijsku

pour des raisons | z powodu

pour soi-méme | dla siebie samego
poursuivre ggch. | kontynuowac cos
pousser | rosng¢, rozkwitac

pouvoir (faire) gqch. | méc cos
zrobic

pouvoir (m.) | moc

pratique | praktyczny
premi/er, ~ére | pierwszy
premiére fois (f.) | pierwszy raz

prendre de plus en plus d’ampleur
| coraz bardziej sie rozrastac

prendre possession de qqch.
| przejac co$ w posiadanie

prendre qqch. en charge
| refundowac cos$ komus

prendre qqch. en compte | braé,
wzigc co$ pod uwage

prendre qqch. | wzig¢ co$

prendre ses jambes a son cou
| wzigé nogi za pas
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prendre soin de qqn/qqch. | zajaé
sie, zaopiekowac sie kims/czyms

prendre soin de vous | zadbaé
o siebie

principal, ~e | gtéwny

printemps (m.) | wiosna

priorité (f.) | priorytet

privilégier qgqch. | faworyzowa¢ co$

privé, ~e de qqch. | pozbawiony
czegos$

prix (m.) | cena
pro (m.) | specjalista
pro-social, ~e | prospoteczny

probabilité (f.) de problémes de
santé | prawdopodobienstwo
pojawienia sie ktopotéw ze
zdrowiem

probléme (m.) | problem
prochain, ~e | kolejny
prochainement | wkrétce

procrastiner | ociggac sie, odktadac
zadania na pézniej

prodigieu/x, ~se | niesamowity
produire qqch. | wyprodukowa¢ co$

produire a partir de qqch.
| produkowane z czego$

produit (m.) d’origine animale
| produkt pochodzenia zwierzecego

produit (m.) phare | flagowy
produkt, najlepszy

produits (m. pl.) de beauté
| kosmetyki

profanation (f.) | swietokradztwo
profitez-en | skorzystaj z tego
profondément | gteboko
projection (f.) | prognoza
promesse (f.) | obietnica
promettre qqch. | obieca¢ co$
promontoire (m.) | przylagdek
prononcer qqch. | wypowiadac co$
proposer qqch. | proponowac co$

propriétés (f.pl.) purificatrices
d’air | wtasciwosci oczyszczajace
powietrze

prospérité (f.) | dobrobyt

golorful

B MEDIA

protection (f.) | ochrona

protéger qqn/qqch. | chroni¢ kogos/
cos

protégé, ~e | chroniony
prouver que | dowodzi¢, ze
province (f.) | prowincja

pres de | blisko

précis, “e | doktadny
préconiser qqch. | polecac¢ cos
préférer qqch. | preferowac co$
prélevé, ~e | pobierany
préoccupation (f.) | obawa

préparer des plates-bandes (f.pl.)
| przygotowywac grzadki

présenter | przedstawié
prét, “e a qqch. | gotowy do czegos$

prét, ~e a étre assemblé, ~e
| gotowy do montazu

psychologique | psychologiczny

puiser les bons modéles | czerpac
z dobrych wzorcow

puissance (f.) | moc

purifier I’air (m.) | oczyszczac
powietrze

pate (f.) | ciasto (masa)
paturage (m.) | pastwisko
pérennité (f.) | trwatos¢

période (f.) moderne | okres
nowozytny

pétrole (m.) | ropa naftowa
pécheur (m.) | rybak

péché, ~e | ztowiony

Q

quantité (f.) d’eau | ilo$¢ wody
quantité (f.) | ilos¢

quant a ggn/qgch. | jesli chodzi
o kogos/cos

quelque chose en particulier | cos
konkretnego

quelque part dans le monde | gdzie$
na Swiecie

quelques | kilka
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quitter | opuszczaé

quoi je vous suis reconnaissant | za
co jestem wdzieczny

qu’il est beaucoup mieux de
prévenir que de guérir | ze duzo
lepiej zapobiegac niz leczy¢

qgu’un jour | ze pewnego dnia

R

radis (m.) | rzodkiewka

ranger qqch. | porzagdkowac co$
rapidement | szybko

rappeler qqch. | przypominac cos
rare | rzadki

ravitaillement (m.) | tankowanie
rayon (m.) | potka

rayons (m.pl.) de soleil | promienie
storica

recette (f.) | przepis

recevoir qqch. | otrzymac cos
recommander qqch. | zaleca¢ co$
reconnaitre qqch. | rozpoznac cos
reconnu, ~e | ceniony, stynny
recréer qqch. | odtworzyé co$
reine (f.) | krélowa

rejet (m.) | odrzucenie

relation (f.) privée proche | bliska
relacja prywatna

relation avec soi-méme | relacja
z samym sobg

relevé (m.) du terrain | zbadanie
terenu

relier qqch. | taczy¢ cos
remarquer qqch. | zauwazy¢ cos$
remboursement (m.) | refundacja

remonter a qqch. | siega¢ czegos
(jakiegos$ okresu)

remorquer | holowa¢
remplacer qqn | zastgpi¢ kogos
remplir qqch. | wypetnic co$
renaissance (f.) | odrodzenie
renaitre | odrodzic sie

rencontrer qqch. | napotkac co$
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rendez-vous (m.) | spotkanie
renommé, ~“e | renomowany, stynny

renommée (f.) internationale
| miedzynarodowa stawa

rentrer | przedostac sie

rentrer | wrdcic¢

renverser | rozsypac

repos (m.) | odpoczynek

reprendre le souffle | ztapa¢ oddech
représentation (f.) | przedstawienie
représenter qqch. | przedstawiaé co$
repérer | dostrzegac, zauwazy¢
respecter qqch. | dotrzymacé czegos
respectivement | odpowiednio
respiratoire | oddechowy

respirer | oddychac

responsable | odpowiedzialny
ressemblance (f.) | podobienstwo
ressentir | odczuwac

ressentir | poczuc

reste (m.) | reszta

rester | pozostawac

restreint, ~e | ograniczony

retirer | usungc

retour (m.) | powrot

retourné, ~e | odwrdcony
retrouver qqch. | odnalez¢ co$
revenir | wynosic

revenu (m.) | dochdd

reverser qqch. | przekazywacé co$
revitalisation (f.) | rewitalizacja

revoir qqch. | ponownie co$
przejrzec

richesse (f.) | bogactwo

riche | bogaty

rien | nic

rire sincérement | szczerze sie Smiaé
riviere (f.) | rzeka

riz(m.) | ryz

rocher (m.) de la Vierge | skata
Dziewicy

golorful

B MEDIA

roi (m.) | krél

Romain (m.) | Rzymianin
ronger qqch. | gryz¢ cos
routine (f.) | rutyna
ruine (f.) | ruina

rusé, ~e | przebiegty
réalisé, ~e | zrealizowany

réception (f.) d’'un hotel | recepcja
hotelowa

récolte (f.) d’été | letni zbidr
récompensé, ~e | wynagrodzony
réduire | zredukowac

région (f.) | region

régional, ~e | regionalny
régulierement | regularnie
rénovation (f.) | renowacja
répandu, ~e | rozpowszechniony

répondre a qqch. | odpowiedzie¢ na
cos

République (f.) démocratique du
Congo | Demokratyczna Republika
Konga

réputation (f.) | reputacja
réserve (f.) | zapas

réservé, ~e | zarezerwowany
résilience (f.) | odpornos¢
résolution (f.) | postanowienie
résultat (m.) | wynik

réunir qqch. | pofaczy¢ cos
réveiller qqn | obudzi¢ kogo$

révéler ggch. | odstonié cos, ujawnié
cos

rééducation (f.) physique
| rehabilitacja fizyczna

role (m.) majeur | gtéwna rola

S

sablé, ~e | kruchy
sac (m.) a main | torebka
sacré, ~e | Swiety
sain, ~e | zdrowy

Saint-Graal (m.) | Swiety Graal
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saison (f.) | sezon
saliere (f.) | solniczka

sans cesse | bez przerwy,
nieustannie

sans doute (m.) | bez watpienia

sans soutien adéquat | bez
odpowiedniego wsparcia

sans | bez

santé (f.) | zdrowie

saucisse (f.) | kietbasa

savoir qqch. | wiedzie¢ o czyms$
schéma (m.) | schemat

se calmer | uspokoic sie

se composer de qqch. | sktadaé sie
z czegos$

second, ~e | drugi

Seconde Guerre (f.) mondiale
| druga wojna $wiatowa

se contenter de qqch. | zadowoli¢
sie czyms$

se contenter | zadowolic sie
secours (m.) | pomoc, wsparcie
se demander | zastanawiac sie
sel (m.) | sél

se lever du pied gauche | wstaé lewg
noga

selon eux | wedtuch nich
selon vous | wedtug pana/pani
selon | wedtug

se lécher les babines | palce liza¢;
dost. oblizywac usta

semaine (f.) | tydzien
se mettre debout | wstac
se parer | stroi¢ sie, zdobic

se porter assistance | udzieli¢ sobie
pomocy

se produire | wydarzy¢ sie

se préparer | przygotowac sie
septembre (m.) | wrzesien

se rassembler | zgromadzic sie
se relaxer | zrelaksowac sie

se relever | podnies¢ sie
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se rendre compte de qqch.
| uswiadomic sobie co$, zdaé sobie
Z czegos sprawe

se renouveler | odnawiac sie
se retrouver | znalez¢ sie
serviable | uczynny

servir qgn/ a qqch. | stuzyé komus/
czemus

servir | stuzy¢
se réveiller | obudzic sie

se sauver par qqch. | ratowac sie
czym$

se situer | znajdowac sie, miescic sie
se souvenir | pamietaé

se transformer en qqch.
| przemienié sie w co$

se tromper | myli¢ sie

se trouver dans qqch. | znajdowac
sie w czyms$

se trouver dans une foule
| przebywaé w ttumie

seul, ~e | sam

seulement | tylko, jedynie

signe (m.) | znak

signer un accord | podpisa¢ umowe
signifier qqch. | oznaczac¢ co$
signé, ~e | podpisany

sinon | w przeciwnym razie
sitantest que | oile

site (m.) de production | zaktad
produkcyjny

site (m.) troglodyte | miejsce
z jaskiniami

site (m.) | strona internetowa
situation (f.) | sytuacja

situé, ~e | potozony (gdzies),
umiejscowiony

siecle (m.) | wiek

skateboard (m.) | skateboarding,
jezdzenie na deskorolce

soigner qqn/qqch. | leczyé kogos$/
co$

soins (m.) | leczenie

soins (m.pl.) particuliers
| szczegdlna pielegnacja

golorful

B MEDIA

soit... soit | albo... albo

sol (m.) | gleba

solution (f.) | rozwigzanie
somme (f.) | wynik
sommeil (m.) | sen
somptueu/x, ~se | okazaty
sondage (m.) | ankieta
sorciére (f.) | czarownica
sort (m.) | klatwa

sorte (f.) de tension accrue | rodzaj
wzmozonego napiecia

sortir qqch. | wyjac co$

souffrir | cierpieé

souhaiter qqch. | zyczy¢ czegos
souligner qqch. | podkresli¢ co$

souligner qqch. a I'attention de qqgn
| zwrdcié¢ uwage kogos na co$

source (f.) d’eau minérale | zrodto
wody mineralnej

source (f.) renouvelable | Zzrédto
odnawialne

sourire | uSémiechac sie

sous la forme de qqch. | pod
postacig czego$

sous | pod
souvent | czesto

spectacle (m.) grandiose | wspaniate
widowisko

spectacle (m.) | pokaz
spectateur (m.) | widz
splendeur (f.) | swietnos¢

sport (m.) équestre | jezdziectwo
spécialisé, ~e | wyspecjalizowany

spécialité (f.) culinaire | specjat
kulinarny

star (f.) de cinéma | gwiazda kina

station (f.) balnéaire | nadmorski
kurort

station (f.) spatiale | stacja
kosmiczna

station (f.) thermale | uzdrowisko
steak (m.) | stek

stimuler la floraison | wspomagac
kwitnienie
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structure (f.) | struktura
submergé, ~e | przyttoczony
subsister | przetrwac
substitut (m.) | zamiennik
succes (m.) | sukces

sud (m.) | potudnie
sud-ouest | potudniowo-zachodni
suffire | wystarczy¢

suffixe (m.) | przyrostek
Suisse (f.) | Szwajcaria
Suisse (m.) | Szwajcar
suivant, ~e | nastepny
suivi, ~e | obserwowany

suivre ggn/qqch. | podgzac za kims/
za czyms$

supermarché (m.) | supermarket
superstition (f.) | przesad
supplémentaire | dodatkowy

surdimensionné ~e
| ponadwymiarowy

surf (m.) | surfing
surface (f.) | powierzchnia

sur mesure | idealnie dopasowany,
skrojony na miare

surnom (m.) | przydomek
surnommeé, ~e | zwany
surplomber | wznosic sie ponad co$
surtout | szczegdlnie, zwtaszcza

symbole (m.) phare | flagowy
symbol

symétrie (f.) parfaite | idealna
symetria

systeme (m.) de surface | system
naziemny

systeme (m.) d’arrosage | system
nawadniania ogrodu

sécheresse (f.) | suchos$¢

sécu (f.) | pot. ubezpieczenie
spotfeczne

sécurité (f.) sociale | ubezpieczenie
spoteczne

séduire | urzekac

séjour (m.) thermal | pobyt
w uzdrowisku
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sérénité (f.) | wewnetrzny spokdj

s’accompagner de qqch.
| towarzyszy¢ czemus

s’agir de gqch. | chodzi¢ o co$
s’agrandir | powiekszy¢ sie
s’amuser | bawic sie

s’appréter | przygotowywac sie
s’arréter | zatrzymad sie

s’assurer qqch. | zapewnic sobie co$
s’attendre a | spodziewac sie
s’avérer | okazac sie

s’efforcer de | starac sie
s’'embrasser | catowac sie

s’en foutre de qqch. | nie
przejmowac sie czyms$

s'inquiéter | martwic sie
s’inspirer | inspirowac sie
s’installent | osiedli¢ sie

s’occuper de qqch. | zajmowac sie
czyms$

s’occuper | zajgc sie

s’étirer | rozciggad sie

—

table (f.) | stot

tableau (m.) | obraz
tablier (m.) | fartuch
tandis que | podczas gdy
tartine (f.) | kromka

technique (f.) de soin | metoda
lecznicza

tel,~le que | taki jak

temps (m.pl.) difficiles | trudne
czasy

tenace | uporczywy

tenir son nom de qqch. | wzigé
SWo0jg nazwe od czegos

terrain (m.) de golf | pole golfowe
Terre-Neuve (f.) | Nowa Fundlandia
terreau (m.) | ziemia

territoire (m.) d’outre-mer
| terytorium zamorskie

golorful

B MEDIA

texture (f.) | tekstura
thermalisme (m.) | wodolecznictwo

thermalité (f.) | wtasciwosci
lecznicze wod termalnych

thermes (m.pl.) | taznie termalne
théatre (m.) | teatr
tiers (m.) | jedna trzecia

tirer parti, ~e de qqch. | korzystac
z czegos$

tiré, ~e | ciggniety
tissu (m.) | tkanina
tomate (f.) | pomidor
tonne (f.) | tona

top | najlepszy

torche (f.) | pochodnia
total, ~e | catkowity
toucher gqch. | dotykac czegos
toujours | ciagle
toujours | zawsze
tour (f.) | wieza

tourisme (m.) de masse | masowa
turystyka

touriste (m.) | turysta
tournant (m.) | punkt zwrotny
tournesol (m.) | stonecznik
tout d’abord | najpierw

tout le monde | wszyscy
toutou (m.) | pot. psiak

tout seul/ toute seule | catkiem
sam/a

tout simplement | po prostu
trace (f.) | Slad

trace (f.) émotionnelle
| emocjonalny $lad

tradition (f.) | tradycja
traditionnel, ~le | tradycyjny
trahir qqch. | zdradzi¢ co$
tranquillité (f.) | spokdj

transformé, ~e en qqch.
| przemieniony w co$

transformé la vie en cauchemar
| zamienié zycie w koszmar

transférer qqch. | przewiezé co$
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travailler dans son métier
| pracowac w swoim zawodzie

travailler a distance | pracowaé
zdalnie

travaillé, ~e | przepracowany
traverser qqch. | przemierzy¢ co$
traversé, ~e | przelot, przejazd
triade (f.) sombre | ciemna triada
triangle (m.) | tréjkat

tristesse (f.) | smutek

trop vite | za szybko

trottoir (m.) | chodnik

trou (m.) | dziura

troupe (f.) | oddziat

trouver qqch. | znalezé cos
trouver | znajdowac sie

trefle (m.) | koniczyna

trés | bardzo

tuteur (m.) | opiekun

tuyau (m.) | rura

type (m.) | rodzaj

témoigner de qqch. | $wiadczy¢
0 czyms$

téte (f.) couronnée | koronowana
gtowa (osoba panujgca)

U

ultra-transformé, ~e | wysoko
przetworzony

un, ~e des qqch. | jeden z czego$
unanime | jednomysiny

un des... | jeden z...

uni, ~e | zjednoczony

Union (f.) européenne | Unia
Europejska

unir a qgn | faczy¢ z kims
unité (f.) | jednos¢
urbanisation (f.) | urbanizacja
usagé, ~e | zuzyty

utile | uzyteczny

utilisation (f.) | uzycie

utiliser qqch. | uzywac co$
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utilisé, ~e pour qqch. | uzywany do
czegos

utilisé, ~e | uzyty, uzywany

Vv

vacances (f.pl.) | wakacje
vachement | naprawde, bardzo
vague (f.) | fala

varié, ~e | réznorodny
Varsovie (f.) | Warszawa

vaut la peine | warte zachodu
veau (m.) | cielecina

veine (f.) | zyta

vendredi (m.) 13 | pigtek
trzynastego

venir de qqch. | pochodzi¢ skads, od

czegos$
venir | przyjs$é
verre (m.) | kieliszek

versant (m.) « lumineux » | ,jasna”
strona

verser | nala¢

vers le haut | skierowany w gére
vers | w strone

vert, ~e | zielony

vi/eux, ~eille | stary/a

viande (f.) animale | mieso
zwierzece

victime (f.) | ofiara
vide | pusty
vie/ux, ~ille | stary
vigie (f.) | wachta

village (m.) de pécheurs | wioska
rybacka

village (m.) | wioska
ville (f.) d’eau | miasto wodne

ville (f.) thermale | miasto
uzdrowiskowe

ville (f.) | miasto
villégiature (f.) | wczasy
vin (m.) | wino

vivant, ~e | zywy

golorful

B MEDIA

Vive la musique ! | Niech zyje
muzyka!

vivre sous le diktat de fausses
attentes envers soi-méme | zy¢
pod dyktatem fatszywych oczekiwan
wobec samego siebie

vivre a fond | zy¢ petnig zycia
voici | oto

voir gqch. | zobaczyé¢ cos
voiture (f.) | samochdd

vol (m.) charter commercial
| komercyjny lot czarterowy

vol (m.) | lot

volaille (f.) | dréb

volume (m.) | objetos¢
vouloir qqch. | chcie¢ czegos
voyage (m.) | podréz
végétal, ~e | roslinny

végétalien (m.), végan (m.)
| weganin

végétarien (m.) | wegetarianin

véhicule (m.) terrestre | pojazd
ladowy

véritablement | naprawde

X

X creux (m.) | zagtebienie

Y

y compris | w tym

y mettre tout son cceur | wlozy¢ w
cos$ cate swoje serce

zone (f.) de peuplement | strefa
zamieszkania

Zone (f.) linguistique | obszar
jezykowy
zoom (m.) | zblizenie

« laisse-moi tranquille, passe ton

\

A

a base de qqch. | na bazie czegos

francais.edu.pl
69/2024

a bord (m.) de qqch. | na poktadzie
czego$

a but non lucratif | niezarobkowy,
non-profit

a cause de qqgn | z powodu kogo$
a cette occasion | z tej okazji

a cette époque (f.) | w tym czasie
a jour | aktualny

a la fois | zaréwno

a la francaise | po francusku
alamode | modny

a la suite | wskutek

a I'abri de qqch. | bez dostepu do
czegos$

a l'avance | z wyprzedzeniem

a l'envers | do géry nogami

a 'extérieur | na zewnatrz

a l'intérieur | w $rodku, wewnatrz
a linverse | na odwrot

a l'origine | pierwotnie

a I’étranger (m.) | za granica

a moins de | mniej niz

a nous d’évaluer si | to my musimy
ocenié, czy

a partir de qqch. | od czegos$

a peine | ledwie, dopiero co

a quel point | do jakiego stopnia
a tout prix | za wszelka cene

a travers | poprzez

a une stimulation permanente de la
culpabilité | od trwatej stymulacji do
poczucia winy

a venir | nadchodzacy, przyszty
a votre égard | wobec was

a éviter | unikaé

agé, ~e | stary

ame (f.) | dusza

¢

¢a vaut le coup | to jest tego warte
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E

ere (f.) impériale | epoka imperialna
échec (m.) | porazka
échelle (f.) | drabina

école (f.) primaire | szkota
podstawowa

écologique | ekologiczny

économie (f.) locale | lokalna
gospodarka

écovoyageur (m.) | eko-podréznik

édition (f.) mémorable | pamietne
wydanie

édition (f.) | edycja

également | réwniez

église (f.) | kosciot

Egypte () | Egipt

élevage (m.) | hodowla

élevé, ~e | wysoki

élevé, ~e | wysoki, podwyzszony
élégance (f.) | elegancja
émergence (f.) | pojawienie sie
émettre qqch. | emitowac cos
émission (f.) | emisja

épaule (f.) | ramie

épicé, ~e | przyprawiony, pikantny

épidémie (f.) de solitude | epidemia
samotnosci

épouse (f.) | matzonka

équilibre (m.) | rbwnowaga
équilibré, ~e | zrbwnowazony
équiper | wyposazyé

établi, ~e | stawiony

établir le record | ustanowi¢ rekord
Etat (m.) | paristwo

état-major (m.) | sztab, dowddztwo

Etats-Unis (m.pl.) | Stany
Zjednoczone

éteindre son portable | wytgczyé
swoj telefon

étiquette (f.) | etykieta

étoile (f.) filante | spadajgca gwiazda

golorful

B MEDIA

étonner | zaskoczy¢
étrang/er, ére | obcy

étude (f.) | badanie
étymologiste (m.) | etymolog
été (m.) | lato

éventail (m.) complet d’expériences
| peten wachlarz doswiadczen

éventail (m.) de sportifs | szeroka
gama sportowcow

évident, ~e | oczywisty

éviter qqch. | unikaé czego$
éviter | unikngé

évolution (f.) | rozwoj

évoquer qqgch. | wywotywac cos

événement (m.) historique
| historyczne wydarzenie

événement (m.) | wydarzenie

N

E

étre (m.) terrestre | istota ziemska

étre conscient, ~e de qqch. | by¢
czego$ Swiadomym

étre considéré, ~e comme qqch.
| by¢ uwazanym za co$

étre constitué, ~e de qqch. | sktadaé
sie z czegos$

étre de mauvaise humeur | by¢
w ztym humorze

étre en jeu | by¢ na szali, wchodzi¢
w gre

étre en mesure de | by¢ w stanie
étre en retard | by¢ spdznionym
étre imprégné, ~e de qqch. | by¢
przepetnionym, tchnietym czyms
étre incompris | by¢
niezrozumianym

étre mis en vedette (f.) | by¢

w centrum uwagi

étre punis, ~e par la loi | by¢
karanym prawnie

étre punissable | by¢ karalnym

étre rejeté, ~e pour sa différence
| zosta¢ odrzuconym przez swojg
innos¢
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étre révolu, ~e | przemingg,
skonczyc sie

étre situé, ~e | znajdowac sie

étre sur le point de faire qqch. | by¢
w trakcie robienia czego$

étre épuisé, ~e | by¢ wyczerpanym

E

ceuf (m.) | jajko

ceuvre (f.) d’art | dzieto sztuki
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